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KIT 4 PLATAFORMAS PLIOMETRICAS
KIT 4 PLYOMETRIC PLATFORMS

ESPECIFICACIONES * Undispositivo destinado a entrenamiento de fuerza y explosividad. Enfocado a entrenamientos funcionales, crosstraining o agilidad.
 Fabricadas en acero inoxidable de alta calidad.

TECNICAS o Acabado en pintura epoxi color negro en polvo.
TECHNICAL SPECIFICATIONS o Bases engomadas para mayor seguridad.
* No se venden por separado.

o Adevice designed for strength and explosiveness training. Focused on functional training, crosstraining or agility.
o Made of high quality stainless steel.

o Finished in black epoxy powder paint.

o Rubberized bases for safety.

¢ Not sold separately.

DIMENSIONES & o Nivel 1/ Level 1: Altura / Height 30 cm, base superior / Upper base 33 x 33 cm. ‘ o Peso set/ Set weight: 38.5 kg.
o Nivel 2/ Level 2: Altura / Height 45 cm, base superior / Upper base 35 x 35 cm.

Y PESO o Nivel 3/ Level 3: Altura / Height 60 cm, base superior / Upper base 38 x 38 cm.

DIMENSIONS AND WEIGHT o Nivel 4/ Level 4: Altura / Height 76 cm, base superior / Upper base 42 x 42 cm.

AW

www.allfreeweight.com AllFreeWeight




